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Висвітлено основні кримінальні процесуальні та 
криміналістичні засоби попереднього дослідження тіла жи-
вої людини. Використано методи лінгвістичного аналізу, 
формально-юридичний, формально-логічний, прогнозування, 
а також діяльнісний і  праксеологічний підходи в  криміналіс
тиці. Аргументовано, що в  результаті попереднього дослі
дження тіла живої людини можна отримати відомості про 
ознаки її зовнішності (зокрема, функційні), наявні на тілі 
й одязі матеріально-фіксовані сліди, а також про людину, яка 
їх залишила, як соціальну істоту. З’ясовано, що провідним 
процесуальним засобом дослідження тіла живої людини є осві-
дування, спрямоване на виявлення на тілі й одязі людини слідів 
кримінального правопорушення й особливих прикмет. Доведе-
но, що під особливими прикметами в контексті освідування 
слід розуміти будь-які індивідуальні (особисті) анатомічні 
ознаки зовнішності особи. Основним методом дослідження 
у межах цієї слідчої (розшукової) дії визнано візуальне спосте-
реження, а  процесуальним засобом дослідження функційних 
ознак зовнішності людини — слідчий експеримент. Це дослі
дження дає змогу визначити можливість особи вчинити деякі 
дії, наявність у неї професійних та інших спеціальних нави-
чок, а також психофізіологічних реакцій на певні подразники. 
Зауважено, що функційні ознаки зовнішності особи можна 
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Постановка наукової проблеми

Жодне кримінальне правопорушення 
не обходиться без людини як елемента 
механізму його скоєння. Унаслідок без-
посередньої або опосередкованої уча-
сті у  кримінально-релевантних подіях 
люди відбивають у  навколишньому се-
редовищі свої ознаки та сприймають 
ознаки інших елементів механізму слі-
доутворення. Тому тіло людини (як жи-
вої, так і мертвої) є потенційним носієм 
(джерелом) різноманітної інформації, 
що має значення для кримінального су-
дочинства.

Людина як соціальна істота, яка 
мислить і  відчуває та яку визнано най-
вищою цінністю у  сучасному гуманіс
тичному суспільстві, потребує особли-
вого ставлення до дослідження її тіла. 
Ця вимога передбачає дотримання 
специфічних положень процесуально
го закону, а також застосування уповно
важеними особами допустимих, етич-
них і безпечних тактичних прийомів та 
науково-технічних засобів.

Із метою сприяти розробленню 
орієнтованих на практику рекомен
дацій щодо найефективнішого дослі
дження тіла живої людини у криміналь-

ному провадженні вважаємо за доцільне 
висвітлити основні кримінальні проце-
суальні та відповідні їм криміналістич-
ні засоби отримання й  опрацювання 
таких відомостей. У  цьому контексті 
ми застосовуємо широкий підхід до 
тлумачення поняття «попереднє дослі
дження» і розуміємо його як сукупність 
позасудових неекспертних дій суб’єктів 
доказування щодо опрацювання дже-
рел доказової інформації, отримання 
від них і  з’ясування змісту відомостей 
про обставини, що мають значення для 
кримінального провадження.

Мета статті

Висвітлити основні кримінальні проце-
суальні й відповідні їм криміналістичні 
засоби попереднього дослідження тіла 
живої людини.

Методи дослідження

Для опрацювання положень чинного 
кримінального процесуального законо-
давства щодо порядку проведення ос-
відування, слідчого експерименту й де-
яких інших слідчих (розшукових) дій 

пізнати також під час проведення інших вербальних і зміша-
них слідчих (розшукових) дій: допиту, обшуку, пред’явлення 
для впізнання. Отримані у  такий спосіб відомості мають 
орієнтувальний характер, їх можна використати з тактич-
ною метою. Наголошено, що подальші перспективи науково-
го пошуку у цій сфері пов’язані з опрацюванням кримінальних 
процесуальних і  криміналістичних засобів попереднього до-
слідження трупів.

Ключові слова: кримінальне провадження; попереднє до-
слідження; тіло людини; сліди кримінального правопорушен-
ня; анатомічні ознаки зовнішності; освідування; слідчий екс-
перимент.
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(далі  — С(Р)Д) застосовано сукупність 
загальнонаукових і  спеціальних мето-
дів пізнання (зокрема, лінгвістичного 
аналізу та формально-юридичний). За 
допомогою формально-логічного мето-
ду опрацьовано обставини, які можна 
з’ясувати у межах проведення цих про-
цесуальних дій. Засобами діяльнісного 
та праксеологічного підходів у криміна-
лістиці опрацьовано способи й методи 
попереднього дослідження тіла живої 
людини. Метод прогнозування дав змо-
гу визначити подальші перспективи на-
укових пошуків у цій сфері.
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Аналіз основних досліджень  
і публікацій

Окремі аспекти процесуального поряд-
ку й  тактики проведення процесуаль-
них дій, спрямованих на отримання 
криміналістично значущої інформації 
від тіла людини, у своїх працях розгля-
дали: П. Антонюк і Н. Кононенко 1; О. Во-
лобуєва 2; М. Грига 3; С. Жувака 4; С. Кло-
чуряк  5; В.  Коваленко  6; О.  Котюк  7; 
Є. Лук’янчиков і Б. Лук’янчиков 8; А. Та-
ранова 9; К. Чаплинський 10; Ю. Чаплин-
ська 11; В. Ольховський, М. Губін, П. Кап
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луновський, В.  Сокол, В.  Бондаренко, 
П. Леонтьєв, Е. Григорян, Н. Коновал  12 
та інші вітчизняні науковці. Серед іно-
земних відзначимо роботи E.  Ronai 
та É.  Durand  13, I.  Scott  14, M.  Doyle  15, 
W. J. Bodziak 16, P. R. DeForest із R. E. Gaenss
len та H. C. Lee 17, B. A. J. Fisher 18, R. H. Fox 
та C. L. Cunningham 19, V. J. Geberth 20 та ін. 
Водночас сукупність кримінальних 
процесуальних і  криміналістичних за-
собів попереднього дослідження тіла 
живої людини у спеціальній літературі 
досі не розглядали системно, що свід-
чить про актуальність цієї статті.

Викладення основного матеріалу  
дослідження

Тіло людини як об’єкт матеріального 
світу є  цінним джерелом і  носієм до-
казової інформації у  кримінальному 

12	 Судова медицина. Розділ 1. Предмет, завдання і історія розвитку судової медицини. Ор-
ганізаційні та процесуальні основи судово-медичної експертизи. Судово-медична тана-
тологія. Судово-медична травматологія. Огляд трупа на місці події. Судово-медична екс-
пертиза трупа. Тема 2. Організаційно-процесуальні засади проведення судово-медичної 
експертизи  : метод. вказів. для студент. та лікар. інтерн.  / упоряд. В. О. Ольховський, 
М. В. Губін, П. А. Каплуновський та ін. Харків, 2019. 16  c. URL: http://surl.li/tyowk (дата 
звернення: 27.03.2024).

13	 Ronai E., Durand É. Violences sexuelles: En finir avec l’impunité. Dunod, 2021. 232  p. DOI: 
10.3917/dunod.ronai.2021.01 (дата звернення: 27.03.2024).

14	 Scott I. Organ and Tissue Donation Opportunities during Police Investigations into Suspicious 
Deaths or Fatal Road Traffic Collisions. The Journal of Homicide and Major Incident Investiga-
tion. 2010. Vol.  6. Is.  1. URL: http://library.college.police.uk/docs/J_Homicide_MII/J_Homi-
cide_6.1.pdf (дата звернення: 27.03.2024).

15	 Doyle M. Non-suspicious Death (Or Is It?): The Duties and Responsibilities of the Police. 
Ibid. 2011. Vol.  7. Is.  1. URL: http://library.college.police.uk/docs/J_Homicide_MII/J_Homi-
cide_7.1.pdf (дата звернення: 27.03.2024).

16	 Bodziak W. J. Footwear Impressions Evidence: Detection, Recovery and Examination. 2nd  ed. 
New York, 1999. 528 p. DOI: 10.1201/9780203755587 (дата звернення: 27.03.2024).

17	 DeForest P. R., Gaensslen R. E., Lee H. C. Forensic Science: An Introduction to Criminalistics. 
New York, 1983. 377 p.

18	 Fisher B. A. J., Fisher D. R. Techniques of Crime Scene Investigation. 9th ed. Florida, 2022. 368 p. 
DOI: 10.4324/9780429272011 (дата звернення: 27.03.2024).

19	 Fox R. H., Cunningham C. L. Crime Scene Search and Physical Evidence Handbook. Washing-
ton, 1973. 204 p. URL: https://www.ojp.gov/pdffiles1/Digitization/7984NCJRS.pdf (дата звернен-
ня: 27.03.2024).

20	 Geberth V. J. Practical Homicide Investigation Checklist and Field Guide. 2nd ed. New York, 2013. 
170 p.

провадженні. У  результаті його попе-
реднього дослідження під час досудово-
го розслідування кримінальних право-
порушень можна отримати такі групи 
криміналістично значущих відомостей:

•	 про ознаки зовнішності особи — 
як власні (зокрема, стать, вік, 
зріст, вагу, фізичний стан орга-
нізму, анатомічні ознаки, особ
ливі й  помітні прикмети тощо), 
так  і  супутні (одяг і  аксесуари). 
До того ж суттєве значення для 
кримінального провадження  мо
жуть мати функційні ознаки 
зовнішності живих людей (хода, 
міміка, жестикуляція, голос, мов-
лення, уміння та навички (зокре-
ма, кримінальні), почерк тощо);

•	 про наявні на тілі й  одязі люди-
ни матеріально-фіксовані сліди 
(опрацювання таких відображень 
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дає змогу опосередковано дослі-
дити слідоутворювальні  об’єкти 
та визначити механізм слідоутво-
рення);

•	 про людину як соціальну істо-
ту (освіту, професію, сімейний 
стан, соціальні зв’язки, віруван-
ня тощо) шляхом дослідження її 
тіла на наявність специфічних 
татуювань, шрамів, прикрас, 
професійних травм і  захворю-
вань та ін.

Для того щоб інформація, яку 
містить тіло людини, мала доказове 
значення, її необхідно отримати у  спо-
сіб, передбачений чинним криміналь-
ним процесуальним законодавством. 
Водночас дотримання лише криміналь-
них процесуальних вимог до проведен-
ня відповідних дій може не вистачи-
ти для належного дослідження такого 
специфічного об’єкта. Для ефективного 
з’ясування та опрацювання криміналіс-
тично значущих ознак тіла людини не-
обхідно також застосовувати відповідні 
засоби криміналістичної техніки й так-
тики.

Основним процесуальним засобом 
безпосереднього попереднього дослі-
дження тіла живої людини є  освіду-
вання (ст.  241 Кримінального процесу-
ального кодексу України  21, далі — КПК 
України), яке можна визначити як гласну 
С(Р)Д, що полягає в огляді (безпосеред-
ньому сприйнятті зовнішніх ознак) тіла 
й  одягу живої людини з  метою відшу-
кати на них сліди кримінального пра-
вопорушення або особливі прикмети, 
якщо для цього не потрібно проводити 
судово-медичну експертизу.

Основним безпосереднім об’єктом 
дослідження під час проведення цієї 

21	 Кримінальний процесуальний кодекс України від 13.04.2012  р. №  4651-VI (зі змін. та 
допов.). URL: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/4651-17#Text (дата звернення: 27.03.2024).

22	 Лук’янчиков Є.  Д., Лук’янчиков Б.  Є. Зазнач. твір. С.  151. URL: https://ela.kpi.ua/items/
cc587ef8-649c-42e8-bc7b-cbedeb54cd19 (дата звернення: 27.03.2024).

С(Р)Д є  тіло живої людини. Погоджу
ємося з Є. Лук’янчиковим і Б. Лук’янчи-
ковим, що під час освідування як просто-
го огляду тіла людини можна виявити 
лише зовнішні ознаки. Водночас вну-
трішні властивості та стани організму 
можна визначити в  межах проведення 
спеціальних досліджень  22 (судово-ме-
дичної, судово-психіатричної та судово-
психологічної експертиз, а також за  по
треби в  комплексі з  іншими видами 
судово-експертних досліджень). У  ч. 1 
ст.  241 КПК України також обумовлено 
обмеження, відповідно до якого під час 
освідування не можна визначати обста-
вини, для з’ясування яких потрібно про-
водити судово-медичну експертизу.

До того ж у межах проведення такої 
слідчої (розшукової) дії можна здійс-
нювати огляд одягу, у  якому перебуває 
освідувана особа. Таке дослідження 
здійснюють у  процесуальному поряд-
ку ст.  241 КПК України з  урахуванням 
загальних тактичних рекомендацій до 
проведення докладного огляду речей.

Відповідно до ч. 1 ст. 241 КПК Укра-
їни освідування як засіб кримінального 
процесуального доказування проводять 
із метою визначити дві групи обставин: 
а)  наявність (і  характер) слідів кримі-
нального правопорушення на тілі й одя-
зі живої людини; б) особливі прикмети 
освідуваної особи. Ці обставини форму-
ють предмет дослідження під час прове-
дення цієї С(Р)Д.

Під «слідами кримінального право-
порушення» у цьому разі варто розумі
ти  матеріально зафіксовані сліди кон
тактної, термальної, хімічної або іншої 
дії, які утворюються на тілі (шкірі, ніг-
тях, волосяному покриві) та одязі люди-
ни у результаті її участі в кримінально- 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/4651-17#Text
https://ela.kpi.ua/items/cc587ef8-649c-42e8-bc7b-cbedeb54cd19
https://ela.kpi.ua/items/cc587ef8-649c-42e8-bc7b-cbedeb54cd19
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релевантній події. Своєю чергою такі 
відображення можна поділити на сліди 
нашарування, тілесні ушкодження, по-
шкодження одягу й  інші сліди нетрав-
матичного характеру.

Сліди нашарування утворюються 
внаслідок перенесення на тіло або одяг 
особи речовин, об’єктів або їхніх частин: 
це об’єкти й  речовини, які містилися 
в  навколишній обстановці місця події 
(ґрунт, пісок, пил, пилок рослин тощо), 
частини приладів і  механізмів, із  яки-
ми взаємодіяла особа (фарба, мастило, 
порошинки від пострілу та  ін.), об’єкти 
біологічного походження (кров, сеча, 
слина, сперма, потожирова речовина, 
частинки шкіри, волосся, фрагмен-
ти нігтьових пластин та  ін.), зокрема 
й  такі, що належать освідуваній особі. 
Інформаційна цінність описаних слідів 
полягає в  тому, що їх дослідження (зо-
крема, подальше експертне) може дати 
змогу визначити походження та меха-
нізм утворення таких відображень. За 
результатами виявлення й попередньо-
го дослідження слідів нашарування на 
тілі та одязі людини можуть призначати 
судові трасологічні, хімічні, біологічні, 
молекулярно-генетичні й  інші види су-
дових експертиз.

Поняття тілесних ушкоджень люди-
ни визначено на підзаконному рівні як 
порушення анатомічної цілісності тка-
нин, органів і їхніх функцій, що виникає 
як наслідок дії одного або кількох  зов
нішніх ушкоджувальних чинників  23. 
З огляду на механізм слідоутворення це 
можуть бути як сліди відшарування (від-
ділення від тіла частини тканин, утрата 
біологічних рідин тощо), так і результа-
ти дії інших чинників (фізичного, тер-

23	 Правила судово-медичного визначення ступеня тяжкості тілесних ушкоджень : затв. на-
каз. МОЗ України від 17.01.1995  р. №  6. URL: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z0255-95 
(дата звернення: 14.04.2024).

24	 Волобуєва О.  О. Зазнач. твір. С.  178. URL: http://nbuv.gov.ua/UJRN/pppd_2018_1_27 (дата 
звернення: 27.03.2024).

мального, хімічного й інших видів впли-
ву). Слід зауважити, що освідування не 
є процесуальним засобом визначення та 
оцінювання характеру тілесних ушко
джень, тому необхідно здійснити екс-
пертне дослідження тіла живої людини 
в  межах проведення судово-медичної 
експертизи (п.  2 ч.  2 ст.  242 КПК Укра
їни). Водночас С(Р)Д, передбачену 
ст. 241 КПК України, можна використо-
вувати для виявлення та фіксування 
тілесних ушкоджень, які можуть швид-
ко зникнути через природні механізми 
загоювання. У разі виявлення таких слі
дів для дослідження судово-медичному 
експертові можуть спрямувати прото-
кол освідування особи та фототабли-
цю до нього. Як зауважує О. Волобуєва, 
у разі виявлення на тілі людини ознак, 
характерних для більш стійких тілес-
них ушкоджень, результати освідування 
можуть стати приводом для призначен-
ня судово-медичної експертизи 24.

Пошкодження на одязі можуть ви-
являтися у  вигляді порушення його 
цілісності, відшарування окремих ча-
стин тощо. Дослідження таких слідів 
може допомогти суб’єктам доказування 
визначити ознаки слідоутворювально-
го об’єкта та механізм слідоутворення. 
До того ж пошкодження на одязі часто 
відповідають тілесним ушкодженням, 
тому їх слід досліджувати комплексно. 
За результатами виявлення та попе-
реднього дослідження пошкоджень на 
одязі людини можуть призначати судо
ві  трасологічні, хімічні й  інші експер-
тизи (зокрема, у  комплексі із  судово-
медичними дослідженнями).

Окрім зазначених вище, під час 
проведення освідування ситуативно 

https://doi.org/10.32353/khrife.2.2024.05
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z0255-95
http://nbuv.gov.ua/UJRN/pppd_2018_1_27
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можна виявити й дослідити інші сліди 
(зміни) нетравматичного та неруйнів-
ного характеру на тілі й  одязі людини 
(наприклад, засмагу, вицвітання волос-
ся внаслідок дії сонячного світла, по-
червоніння або обвітрювання шкіри, 
прим’ятість одягу тощо). Такі сліди (як 
і тілесні ушкодження за умови їх зовніш-
нього вияву) можна водночас уважати 
ознаками зовнішності людини.

Особливі прикмети людини як пред-
мет дослідження під час проведення 
освідування науковці найчастіше розу-
міють у  габітоскопічному значенні та-
кого терміна, як відмітні особливості, 
що мають цінність і значення для іден-
тифікації людини за ознаками зовніш-
ності. Зокрема, В. Шепітько поміж них 
називає татуювання, родимки, шрами 
тощо 25; Ю. Аленін — родимі плями, та-
туювання, шрами, рубці, бородавки, 
відсутність деяких частин тіла, сліди 
колишніх хвороб тощо 26; Ж. Удовенко — 
уроджені й набуті особливості, аномалії 
анатомічної будови; особливості окре-
мих елементів зовнішності; ознаки, що 
свідчать про діяльність особи, яка під-
лягає освідуванню 27. Ж. Удовенко також 
запропонувала визначати виявлені під 
час проведення освідування особливі 
прикмети як ознаки зовнішності, що 
є  відхиленнями від природної (нор-
мальної) анатомічної та морфологічної 
будови й розвитку тіла людини, як зов-
нішні вияви функцій організму, які мож-
на сприймати на чуттєвому рівні та які 
дають змогу ідентифікувати конкретну 
особу 28.

25	 Велика українська юридична енциклопедія. У 20 т. Т. 20 : Криміналістика, судова експер-
тиза, юридична психологія / редкол.: В. Ю. Шепітько та ін. Харків, 2018. С. 655.

26	 Науково-практичний коментар Кримінального процесуального кодексу України / за ред. 
С. В. Ківалова та С. І. Кравченко. Одеса, 2020. С. 422.

27	 Удовенко Ж. В. Криміналістика  : конспект лекц.  / за заг. ред. В. І. Галагана. Київ, 2016. 
С. 158.

28	 Там само.
29	 Чаплинський К. О. Освідування як об’єкт … . С. 452. URL: http://biblio.umsf.dp.ua/jspui/han-

dle/123456789/542 (дата звернення: 27.03.2024).

Поміж наведених цією авторкою ха-
рактеристик ознак зовнішності особи 
головною, на нашу думку, є  їхня при-
датність для використання в  процесі 
ідентифікації особи. Цікавою є позиція 
К. Чаплинського, який не обмежує пред-
мет дослідження під час проведення 
освідування лише слідами криміналь-
ного правопорушення й  особливими 
прикметами: на його думку, освідуван-
ня як огляд тіла живої людини можна 
проводити також із метою виявити та 
зафіксувати інші ознаки і  властивості 
тіла, які мають значення для криміналь-
ного провадження  29, що ми так само 
вважаємо слушним.

Чинний КПК України не містить 
окремого процесуального механізму 
дослідження та закріплення загальних 
анатомічних ознак зовнішності особи. 
Жодна з  наявних процесуальних дій 
безпосередньо не спрямована на пізнан-
ня ознак зовнішності особи, здійснення 
їх вербального опису й наочно-образно-
го фіксування. Для потреб виготовлення 
експериментальних фотографій особи 
для призначення та проведення судової 
портретної експертизи фотознімання 
можна проводити в порядку ст. 245 КПК 
України. Водночас не існує процесуаль-
них механізмів фотографування особи 
для подальшого пред’явлення для впі-
знання за фотознімком або пред’явлен-
ня такого зображення іншій особі під 
час допиту.

У такому разі пропонуємо розгля-
дати освідування як процесуальний 
інструмент отримання та закріплення  

http://biblio.umsf.dp.ua/jspui/handle/123456789/542
http://biblio.umsf.dp.ua/jspui/handle/123456789/542
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інформації про ознаки зовнішності осо-
би загалом, а не лише її особливих при-
кмет. У  межах чинної процедури огля-
ду тіла живої людини можна виявити 
й  зафіксувати його загальні анатомічні 
ознаки, які М. Салтевський визначив як 
уроджені особливості форми, розміру 
й  розташування (локалізації) окремих 
частин тіла людини  30. Однак поняття 
«особливі прикмети» чинним законо-
давством не визначено та залежно від 
ситуації правозастосовники тлумачать 
його доволі широко. Для потреб прак
тики цей термін може позначати будь-
які індивідуальні ознаки зовнішності 
людини, придатні для використання 
у  процесі її ідентифікації. За такого 
підходу під час проведення освідуван-
ня можливе, наприклад, вимірювання 
зросту особи та розмірних характерис-
тик окремих частин її тіла, зважування, 
складання її словесного портрета, наоч-
но-образне фіксування ознак її зовніш-
ності тощо.

Якщо висновком судово-медичної 
експертизи визначено, що тілесні ушко
дження потерпілому могла нанести 
тільки особа певного зросту або ваги, 
освідування може стати процесуаль-
ним засобом визначення зросту й  ваги 
підозрюваного для перевірки версії про 
його причетність до вчинення розсліду-
ваного діяння. Така форма дослідження 
є  більш процесуально економною (по-
рівняно з  проведенням слідчого експе-
рименту) і має йому передувати. Своєю 
чергою слідчий експеримент доцільно 
проводити, лише якщо дані про певні 
фізичні характеристики особи, отрима-
ні під час освідування, підтверджують 
версію про її участь у  події криміналь-
ного правопорушення.

До того ж у  межах освідування на 
тілі живої людини можна виявити й до-
слідити окремі вроджені та набуті функ-
30	 Салтевський М. В. Криміналістика : підручник. У 2 ч. Ч. 1. Харків, 1999. С. 141.

ційні ознаки. Наприклад, якщо свідок 
або потерпілий під час допиту зазнача-
ють про певні функційні особливості 
особи (наприклад, порушення рухомо-
сті окремих суглобів, як-от не згинаєть-
ся рука, постійно загнутий один із паль-
ців тощо), то ці ознаки можна виявити 
у  межах проведення освідування. Вод-
ночас для виявлення та безпосередньо-
го дослідження складних динамічних 
властивостей (функційних ознак) люди-
ни доцільно провести слідчий експери-
мент.

Саме тому поняття «особливі при-
кмети» в  аспекті ст.  241 КПК України 
ми пропонуємо тлумачити дещо шир-
ше: як будь-які індивідуальні (особисті) 
анатомічні ознаки зовнішності особи. 
Запропонований підхід дасть змогу ви-
користовувати згадану С(Р)Д як проце-
суальний інструмент дослідження та 
фіксування зовнішності людини зага-
лом. Це уможливить також здійснення 
сигналетичного фотознімання і 3D-ска-
нування особи з  метою наочно зафік-
сувати ознаки її зовнішності під час 
проведення освідування. Водночас із 
метою дотримання принципу правової 
визначеності пропонуємо відобразити 
обґрунтований вище підхід у тексті ч.  1 
ст.  241 КПК України та замінити слова 
«виявлення особливих прикмет» словами 
«виявлення та фіксування ознак зовніш-
ності такої особи».

Під час проведення освідування упов-
новажені особи застосовують низку кри-
міналістичних засобів дослідження тіла 
живої людини, які ми пропонуємо розу-
міти як сукупність науково-технічних за-
собів, а також техніко-криміналістичних 
і  тактико-організаційних  рекомендацій 
щодо їх застосування, спрямованих на 
найбільш повне, ефективне, безпечне 
й  етичне отримання від тіла людини 
криміналістично значущої інформації.

https://doi.org/10.32353/khrife.2.2024.05
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Загальною тактико-організаційною 
рекомендацією щодо проведення ос-
відування є  залучення як спеціалістів 
до цієї С(Р)Д носіїв спеціальних знань. 
До процесу попереднього дослідження 
тіла живої людини як спеціаліста мож-
на залучити лікаря  — якщо досліджу-
ють вірогідні тілесні ушкодження, сліди 
біологічного походження на тілі й одязі 
особи, а  також особливі прикмети, які 
можуть бути пов’язані з  дефектами ін-
дивідуального розвитку або травмами 
тощо. Залучений лікар може застосу-
вати методи зовнішнього медичного 
обстеження й допомогти виявити та 
правильно описати ушкодження на тілі 
особи. До того  ж, як зауважує К.  Чап
линський, заслуговує на увагу пропози-
ція науковців про залучення лікаря до 
проведення примусового освідування 
для здійснення контролю за інтенсивні
стю застосовуваних до освідуваної осо-
би засобів впливу 31. Спеціаліста-кримі-
наліста можна залучити для надання 
допомоги з  виявленням і  фіксуванням 
слідів на тілі й  одязі особи. Якщо осві-
дуванню піддають неповнолітню або 
малолітню особу, з  огляду на вимоги 
ст. 227 КПК України, до проведення про-
цесуальної дії як спеціалістів обов’язко-
во залучають педагога або психолога та 
(за потреби) лікаря (обов’язковою також 
є  присутність законного представника 
й  захисника, якщо освідують неповно-
літнього підозрюваного або обвинува-
ченого). Спеціалістів іншого профілю 
до  проведення освідування можуть за
лучати ситуативно.

Тіло живої людини слідчий, дізна-
вач або прокурор досліджують шляхом 
його візуального сприйняття (спостере-

31	 Чаплинський К. О. Тактичне забезпечення проведення слідчих дій : монографія. Дніпро-
петровськ, 2010. С. 94. URL: https://dduvs.edu.ua/wp-content/uploads/files/Structure/library/
student/mono.pdf (дата звернення: 27.03.2024).

32	 Таранова А. Зазнач. твір. С.  144. URL: http://www.jurnaluljuridic.in.ua/archive/2019/4/
part_1/31.pdf (дата звернення: 27.03.2024).

ження). Залучений лікар може також за-
стосувати методи зовнішнього медич-
ного обстеження (зокрема, поверхневу 
пальпацію для локалізації набряків, ви-
вихів, шрамів тощо). Із метою виявити 
на тілі особи невидимі й  маловидимі 
сліди кримінального правопорушення 
(зокрема, сліди нашарування біологіч-
ного походження, мікрооб’єкти) можна 
застосувати засоби оптичного або циф-
рового збільшення, джерела видимого 
й невидимого світла тощо. Для вимірю-
вання анатомічних показників особи, 
розмірів окремих елементів зовнішно-
сті та слідів використовують лінійки, 
рулетки, штангенциркулі, ваги та інші 
прилади; для вимірювання темпера-
тури тіла  — термометри. А.  Тарано-
ва слушно зауважує, що вимірюван-
ня розмірів виявлених пошкоджень, 
а  також окремих особливих прикмет 
доцільно доручити залученому спе-
ціалістові — лікареві  32. Уважаємо, що 
під час проведення освідування іноді 
також можна застосувати оператив-
не ультразвукове та рентгеноскопічне 
дослідження (зокрема, для виявлення 
у пустотах тіла особи сторонніх пред-
метів, як-от контейнерів із наркотич-
ними засобами, які особа могла попе-
редньо проковтнути). 

П. Антонюк і Н. Кононенко виокрем-
люють два основні сценарії проведення 
освідування людини:
1)	якщо уповноваженій особі заздале-
гідь відомо орієнтовне місце роз-
ташування на тілі людини певних 
ознак, то такій особі можна запропо-
нувати продемонструвати відповід-
ну частину тіла (або її оглядатимуть 
примусово), після чого всі учасники 
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https://dduvs.edu.ua/wp-content/uploads/files/Structure/library/student/mono.pdf
http://www.jurnaluljuridic.in.ua/archive/2019/4/part_1/31.pdf
http://www.jurnaluljuridic.in.ua/archive/2019/4/part_1/31.pdf


Артем Коваленко. Кримінальні процесуальні та криміналістичні засоби  
попереднього дослідження тіла живої людини. DOI: 10.32353/khrife.2.2024.05

67

процесуальної дії візуально сприй-
мають такі ознаки, фіксуючи їх;

2)	якщо суб’єкт проведення процесу-
альної дії не має конкретної інфор-
мації про особливі прикмети або 
сліди на тілі й одязі освідуваної осо-
би, така С(Р)Д набуває пошукового 
характеру.
В описаних ситуаціях здійснюють 

методичне суцільне візуальне обсте-
ження спочатку одягу, а потім тіла осві-
дуваної особи  33. Суцільне дослідження 
тіла живої особи розпочинають із за-
гального огляду поверхонь одягу, взут-
тя, відкритих ділянок тіла (насамперед 
обличчя, шиї, рук). Після загального 
огляду особи, підданої освідуванню, їй 
пропонують послідовно знімати й  на-
давати уповноваженій особі предмети 
одягу, кожний із яких потім необхідно 
уважно оглянути 34. Після цього огляда-
ють частини тіла освідуваної особи, які 
раніше приховував одяг.

Суттєве доказове значення у  кримі-
нальному провадженні можуть також 
мати відомості про особливості пове-
дінки особи, утілені в  зовнішніх ви
явах функціювання її організму. У теорії 
криміналістики такі властивості нази-
вають функційними ознаками зовніш-
ності людини 35.

Основним процесуальним засобом 
попереднього дослідження функційних 
ознак зовнішності особи необхідно ви-
знати слідчий експеримент, процедуру 
проведення якого обумовлено ст.  240 
КПК України. Завдяки такій С(Р)Д мож-
на визначити наявність і дослідити три 
основні групи функційних ознак зов-
нішності людини: 1)  її можливість учи-

33	 Антонюк П. Є., Кононенко Н. О. Зазнач. твір. С. 219—220. DOI: 10.32842/2078-3736/2022.6.33 
(дата звернення: 27.03.2024).

34	 Чаплинський  К.  О.  Тактичне  забезпечення  …  .  С.  102.  URL:  https://dduvs.edu.ua/
wp-content/uploads/files/Structure/library/student/mono.pdf (дата звернення: 27.03.2024).

35	 Велика українська юридична енциклопедія … . С. 552.

нити якісь дії в  певних умовах (щось 
побачити, почути, подолати відстань 
за визначений час тощо); 2)  наявність 
у особи професійних та інших спеціаль-
них (зокрема, кримінальних) навичок; 
3) наявність психофізіологічних реакцій 
на певні подразники (зовнішні вияви 
упізнавання предметів, місцевостей, 
звуків тощо). Ці обставини формують 
предмет дослідження тіла людини 
в  межах слідчого експерименту.

Можливість особи вчинити певні дії 
та наявність у неї спеціальних навичок 
перевіряють шляхом відтворення таких 
дій (навичок) у штучно створених умо-
вах, максимально наближених до обста-
новки, у якій особа (вірогідно) учиняла 
їх раніше в  межах кримінально-реле-
вантної події.

Для цього необхідно ретельно дослі-
дити наявні матеріали кримінального 
провадження, точно визначити обста-
вини й умови, у яких учинено дії, що пе-
ревіряють. Із цією метою В.  Коваленко 
пропонує попередньо допитати особу, 
чиї функційні ознаки досліджуватимуть 
у  межах проведення слідчого експери-
менту, і з’ясувати, наприклад, спосіб ви-
готовлення певного об’єкта, матеріали, 
використані для учинення протиправ-
них дій, наявність в особи спеціальних 
навичок і досвіду тощо. Надалі (під час 
проведення слідчого експерименту) для 
такої особи створюють умови, набли-
жені до описаних нею під час допиту, 
і  пропонують відтворити (продемон-
струвати) певні дії. Якщо особа в  екс-
периментальних умовах не  здатна від-
творити дії, які перевіряють, це може 
свідчити про відсутність у неї навичок, 
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про які вона заявляла 36. У цьому контек-
сті слідчий експеримент стає засобом 
перевірки достовірності показань осо-
би, чиї функційні ознаки досліджують.

Водночас слід погодитися з О. Котю-
ком, що негативний результат слідчого 
експерименту варто оцінювати акурат-
но й  сукупно з  іншими доказами. Не-
можливість відтворити певні обста-
вини (або дії) в умовах цієї С(Р)Д часто 
свідчить не про принципову неможли-
вість їх існування, а про якісь умови, не 
враховані під час експерименту  37. На 
практиці неодноразово виникали ситу-
ації, коли особи в межах механізму кри-
мінального правопорушення під впли-
вом стресу й  підвищеного вироблення 
організмом адреналіну вчиняли певні 
дії (долали значні відстані, підніма-
ли важкі предмети, зупиняли фізично 
сильніших осіб тощо), які потім не мог-
ли відтворити в  більш спокійних екс
периментальних умовах.

До проведення такої С(Р)Д реко
мендують залучати спеціалістів-кри
міналістів для надання допомоги 
з  моделюванням умов проведення екс-
периментальних дій і  їх фіксуванням. 
До  того ж коли перевіряють наявність 
в  особи професійних або інших спеці-
альних навичок, до проведення слідчо-
го експерименту як спеціаліста бажано 
залучати особу, яка дійсно має такі на-
вички і  здатна оцінити правильність 
їх застосування особою, чиї функційні 
ознаки зовнішності досліджують. Така 
обізнана особа може надати специфіч-
ні пристрої й технічні засоби, необхідні 
для проведення експериментальних дій. 

36	 Коваленко В.  В. Зазнач. твір. С.  150—151. URL: http://nbuv.gov.ua/UJRN/krise_2014_59_20 
(дата звернення: 27.03.2024).

37	 Котюк О. І. Зазнач. твір. С. 134. URL: http://nbuv.gov.ua/UJRN/bmju_2013_3_21 (дата звернен-
ня: 27.03.2024).

38	 Бондаренко О. В., Слюсаренко Ю. Л. Біхевіоризм від Джона Б. Уотсона до Е. Толмена. На-
укові горизонти. 2019. № 2 (75). С. 80. URL: http://nbuv.gov.ua/UJRN/Vzhnau_2019_2_14 (дата 
звернення: 27.03.2024).

Наприклад, до процесу перевірки наяв-
ності в  особи навичок відмикання (по-
долання) замків доцільно залучити про-
фесійного слюсаря («ведмежатника»), 
який може допомогти дібрати замки, 
аналогічні зламаним під час учинення 
кримінального правопорушення, надати 
відмички різних типів і оцінити рівень, 
на якому ця особа оперує такими засоба-
ми, сформулювати питання, які дадуть 
змогу перевірити ступіть професійної 
обізнаності особи, тощо.

Відомості про наявність в особи зов-
нішніх реакцій на певні подразники 
можуть, наприклад, досліджувати упов-
новажені особи під час слідчого експе-
рименту для перевірки показань особи 
на місці та визначення ступеня її обізна-
ності про певні обставини. Наприклад, 
показання свідка про факт його пере-
бування в певній місцевості й особисте 
сприйняття кримінально-релевантних 
подій можна перевірити шляхом до-
правлення цієї особи на місце події та 
спостереження за її поведінкою. Якщо 
за таких обставин особа губиться, довго 
вивчає місцевість, бачить певні об’єкти 
«нібито вперше», у  її поведінці можуть 
з’явитися відповідні психофізіологічні 
вияви. Для виявлення та правильного 
оцінювання описаних ознак до прове-
дення слідчого експерименту як спе-
ціаліста доцільно залучати психолога-
біхевіоролога (біхевіоризм  — напрям 
у психології, який полягає в досліджен-
ні поведінки людей і тварин зі складною 
нервовою системою як зовнішнього 
вияву їхньої психологічної активнос-
ті 38). Визначені в такий спосіб дані про  
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функційні ознаки особи зазвичай мають 
орієнтувальне значення у кримінально-
му провадженні. На основі спостережен-
ня уповноважена особа може висунути 
версії про ступінь обізнаності особи, яка 
бере участь у  слідчому експерименті, 
правдивість її показань тощо. Потім ці 
версії перевіряють під час проведення 
цієї та інших процесуальних дій. Заува-
жимо, що неприпустимим, як з позицій 
ч.  4 ст.  240 КПК України, так  і  з  етич-
них міркувань, є використання слідчого 
експерименту для визначення наявно-
сті в особи хворобливих реакцій на зов-
нішні подразники (наприклад, епілеп-
тичних реакцій на світло, яке миготить, 
та  ін.), адже такі ознаки визначають 
винятково в межах проведення судово-
медичних і  судово-психіатричних екс-
пертиз.

Функційні ознаки зовнішності люди-
ни також можна дослідити під час про-
ведення інших вербальних і  змішаних 
процесуальних дій. Так, під час допиту 
уповноваженій особі рекомендовано 
слідкувати за невербальними реакці
ями допитуваної особи на поставлені 
їй запитання, пред’явлені докази тощо. 
Л. Удалова наголошує, що спостережен-
ня за поведінкою допитуваної особи 
є  одним із найважливіших умов пра-
вильного оцінювання результатів допи-
ту  39. О.  Ващук уважає, що сприйняття 
та аналізування антроподжерельної не
вербальної інформації під час прове-
дення допиту дає змогу уповноваженій 
особі побудувати тактику цієї процесу-
альної дії та налагодити психологічний 
контакт з допитуваною особою 40. Отри-
мані у такий спосіб відомості сприяють 

39	 Удалова Л. Д. Теорія та практика отримання вербальної інформації у кримінальному про-
цесі України  : монографія. Київ, 2005. С.  210. URL: https://library.nlu.edu.ua/POLN_TEXT/
MONOGRAFII_2009/UDALOVA_2005.pdf (дата звернення: 27.03.2024).

40	 Ващук О. П. Антроподжерельна невербальна інформація в кримінальному провадженні: 
криміналістичні засади : дис. … д-ра юрид. наук. Одеса, 2018. С. 361. URL: https://dspace.
onua.edu.ua/items/a9c52c07-2ab4-4986-966f-0e25eb41dab7 (дата звернення: 27.03.2024).

висуванню версії про ступінь обізна-
ності особи, правдивість і  точність її 
показань, причини розбіжностей тощо 
й  адекватному корегуванню тактики 
допиту. Під час проведення обшуку тра-
диційно рекомендують спостерігати за 
поведінкою обшукуваної особи: зі змі-
ною ситуації С(Р)Д вона може виявити 
невимушені психофізіологічні реакції 
різного ступеня вираженості (спітнін-
ня, тремор усього тіла, рук або ніг, зміна 
виразу обличчя, тембру голосу тощо), 
які можуть свідчити про успішність об-
шуку й допоможуть обрати необхідні за-
соби допустимого психологічного впли-
ву. У  межах проведення пред’явлення 
для впізнання доцільно спостерігати за 
психофізіологічними реакціями впізна-
ваної та впізнаючої осіб: у такий спосіб 
можна виявити вірогідні ознаки взаєм-
ного впізнання та наявності психоло-
гічного впливу, а також зовнішні вияви 
сильних емоцій учасників процесуаль-
ної дії тощо. Водночас описані відомості 
про функційні ознаки зовнішності лю-
дини не набувають доказового значен-
ня та мають винятково орієнтувальний 
характер.

Під час проведення допиту для фік-
сування психофізіологічних реакцій 
допитуваної особи на поставлені за-
питання й  інші подразники можна за-
стосовувати так звані поліграфи. Під 
цією назвою об’єднано низку різнорід-
них приладів, які фіксують зміни в часі 
деяких показників організму людини 
(найчастіше частоти серцебиття та ди-
хання, артеріального тиску, ступеня 
потовиділення (через шкірно-гальваніч-
ну реакцію), температури тіла тощо).  
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У  науково-популярній літературі полі-
графологічні дослідження найчастіше 
описують як спосіб виявлення неправ-
дивих показань, а  термін «поліграф» 
на побутовому рівні часто використо-
вують як синонім детектора брехні. До 
сьогодні зв’язок між зміною психофі
зіологічних показників особи та її не-
правдивими показаннями науково не 
обґрунтовано, у  зв’язку з  чим у  науко-
вих колах точаться дискусії щодо мож-
ливості, доцільності й  етичності вико-
ристання таких приладів.

Ми переконані, що на сучасному ета-
пі поліграфи як науково-технічні засоби 
варто сприймати саме такими, якими 
вони є  — пристроями для фіксування 
окремих психофізіологічних показни-
ків організму особи. Інформація, яку 
отримують за допомогою поліграфа під 
час проведення допитів у кримінальних 
провадженнях, має винятково орієнту-
вальний характер. Застосування такого 
приладу в  межах проведення допиту 
можна вважати тактичним прийомом 
психологічного впливу на допитувану 
особу. Ми вважаємо неприпустимим 
уведення такої особи в  оману шляхом 
перебільшення реальних можливостей 
поліграфа або висловлення погроз при-
тягти її до відповідальності за даван-
ня завідомо неправдивих показань на 
основі показників такого приладу. До 
того ж відповідно до чинного законодав-
ства застосування поліграфологічних 
досліджень під час проведення будь-
яких процесуальних дій у кримінально-
му провадженні є суто добровільним.

Висновки

Отже, тіло живої людини є  цінним 
джерелом і  носієм криміналістично 
значущої інформації у  кримінальному 
провадженні. У  результаті його попе-
реднього дослідження можна дізнатися 

про ознаки зовнішності особи, про слі-
ди на її тілі й одязі та про неї як про со-
ціальну істоту.

Основним процесуальним засобом 
попереднього дослідження тіла живої 
людини є  освідування, спрямоване на 
визначення наявності та характеру слі-
дів кримінального правопорушення на 
тілі й одязі людини (поміж яких можна 
виокремити сліди нашарувань, тілес-
ні ушкодження, пошкодження одягу та 
інші сліди нетравматичного характеру), 
а  також особливих прикмет освідуваної 
особи. Ми схиляємося до більш широ-
кого тлумачення терміна «особливі при-
кмети» як будь-яких індивідуальних (осо-
бистих) анатомічних ознак зовнішності 
особи, придатних для її ідентифікації. 
Провідним методом дослідження під 
час проведення освідування є  візуальне 
сприйняття (спостереження) тіла люди-
ни. Залучений як спеціаліст лікар також 
може застосовувати методи зовнішнього 
медичного обстеження (зокрема, поверх-
неву пальпацію). Для виявлення невиди-
мих і  маловидимих слідів, а  також для 
вимірювання розмірів окремих елемен-
тів зовнішності й виявлених слідів вико-
ристовують відповідні науково-технічні 
засоби.

Ключовим процесуальним засобом 
попереднього дослідження функційних 
ознак зовнішності людини є слідчий екс-
перимент, у результаті якого можна ви-
явити й дослідити можливість особи вчи-
нити якісь дії у певних умовах, наявність 
у неї професійних та інших спеціальних 
навичок, а  також психофізіологічних 
реакцій на зовнішні подразники. Під час 
проведення допиту, обшуку, пред’явлен-
ня для впізнання й  інших вербальних 
і  змішаних процесуальних дій функцій-
ні ознаки зовнішності особи є джерелом 
орієнтувальної інформації, підґрунтям 
для висування версій та підставою для 
коригування тактики цих дій.
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Принагідно пропонуємо в ч. 1 ст. 241 
КПК України слова «виявлення особливих 
прикмет» замінити словами «виявлення 
та фіксування ознак зовнішності такої 
особи». 

Подальші перспективи наукового 
пошуку в цій сфері пов’язані з опрацю-
ванням кримінальних процесуальних 
і криміналістичних засобів попередньо-
го дослідження трупів.

Criminal Procedural and Forensic Means 
of Preliminary Forensic Research  

on Living Person Body
Artem Kovalenko

The main criminal procedural and 
forensic means of preliminary research on 
living person body are highlighted. The 
methods of linguistic analysis, formal-legal, 
formal-logical, forecasting, as well as activity 
and praxeological approaches in criminology 
are used. It is argued that as a result of 
a  preliminary forensic examination of living 
person body, it is possible to obtain information 
about signs of its appearance (in particular, 
functional), materially fixed traces on  body 
and clothes, as well as about the person who 
left them, as a social being. It was found that 
the leading procedural means of examining 
living person body of a is an examination 
aimed at identifying traces of a criminal 
offense and special signs on a person’s body 
and clothing. It is proved that special signs in 
the context of research should be understood as 
any individual (personal) anatomical features 
of a person’s appearance. Visual observation 
is recognized as the main method of research 
within the scope of this investigative (research) 
action, and investigative experiment is 
procedural means of researching functional 
features of a person’s appearance. This research 
makes  possible to determine a person’s ability 
to perform certain actions, the presence of 
professional and other special skills, as well 
as psychophysiological reactions to certain 
stimuli. It is noted that the functional signs 

of a person’s appearance can be recognized 
during other verbal and mixed investigative 
(search) actions: interrogation, search, 
presentation for identification. Information 
obtained in this way is indicative and can be 
used for tactical purposes. It is emphasized 
that further prospects of scientific research 
in this area are related to the development of 
criminal procedural and forensic means of 
preliminary forensic examination of corpses.

Keywords: criminal proceedings; 
preliminary forensic research; human body; 
offense traces; anatomical signs of appearance; 
survey; crime scene reconstruction.
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